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Information zu ÖGD/Magenspiegelung  

 

Essen/Trinken/Rauchen 
Mindestens 12 Stunden vor der Untersuchung nichts mehr essen oder trinken. 
Am Vorabend nur ein leichtes Abendessen. Am Tag der Untersuchung nicht rauchen. 

Aufklärungsbogen 
Bringen Sie bitte  zur  Untersuchung Ihre  Versichertenkarte,  einen  Überweisungsschein
und die ausgefüllten Aufklärungsbögen mit.

Medikamente
Falls  Sie  blutverdünnende Medikamente,  wie  z.B.  Marcumar,  Xarelto,  Eliquis,  Pradaxa
nehmen, müssen Sie einen Termin zum Vorgespräch vereinbaren. 
ASS/Aspirin kann weiter genommen werden.

Falls Sie Diabetiker sind, ist es nötig Ihre Tabletten- bzw. Insulindosis anzupassen. 
Bitte fragen Sie Ihren Hausarzt, wie Sie Ihre Medikamente nehmen sollen, oder rufen
Sie unter 08861/20600 in unserer Praxis an. 

Schlafspritze/Kurznarkose 
Evtl. können Sie zur Untersuchung eine „Schlafspritze“ bekommen. 
Dann dürfen Sie allerdings erst nach einer Aufwachphase die Praxis gemeinsam mit einer
Begleitperson wieder verlassen und am Untersuchungstag  kein Auto fahren sowie nicht
aktiv am Straßenverkehr teilnehmen.
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